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BLOGDEMERE

A PROPOS DE MOI

Céline, 39 ans, rédactrice web et créatrice de contenus freelance
depuis 2011. J'ai ouvert mon blog de maman en 2012, quelques
mois aprés la naissance de mon premier enfant. Multicasquettes, je
suis dieteticienne de formation mais également responsable
webmarketing depuis 2013.

Maman de Sarah (2011), Noémie (2014) et de Solene (2020), je
partage sur mon blog et ses réseaux mes coups de coeur, mes
tranches de vie et notre quotidien familial.

Je rédige eégalement pour des magazines en ligne sur le theme de
la parentalite.
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google des 6 derniers mois

Lance en Juillet 2012, ce blog de maman regroupe mes
expériences, mes questionnements, mes tests et avis de maman,
future maman ainsi que les avis de mes filles sur certains
produits. J'y donne mes astuces et conseils et je partage au
quotidien notre vie familiale, l'évolution de mes enfants, de mes
grossesses et mes coups de coeur.

A ce jour, le blog comprend pres de 1000 articles optimises SEO
dont certains redigés dans le cadre de partenariats.

Je propose sur le blog des articles sponsorisés et/ou des tests

produits, toujours redigés par mes soins.



PARTENARIATS ET COLLABORATIONS

Je propose différents types de partenariats sur le blog : cela va de l'organisation de concours aux articles sponsorisés,

en passant par les tests produits, l'affiliation et l'insertion de liens. Ma priorité etant de rester la plus transparente possible
avec mes lecteurs, en respectant ma ligne eéditoriale ainsi que le theme du blog.
Je propose également la rédaction d'articles sur vos supports : n'hésitez pas a me contacter pour en discuter !

CE QU'IL FAUT SAVOIR :

Je recois plusieurs demandes tous les jours pour des propositions de partenariat : j'essaie de répondre a tout le monde mais il arrive
que vos mails atterrissent dans mes spams ou que je passe a cote : n'hésitez pas dans ce cas la a me recontacter !
Je dispose d'un planning editorial pour toute publication sur le blog ou mes reseaux. Je ne manquerai pas de vous indiquer le delai

pour une nouvelle publication ainsi qu'un créneau disponible a valider ensemble.
Il'y a certains points qui selon moi sont non négociables car fondamentaux pour mes lecteurs et moi :

Le respect de ma ligne éditoriale ; mes themes de prédilection sont la maternité, la petite enfance, l'enfance, la vie de maman,
la vie de famille et la vie de femme.

La liberté dans la création de mes publications : il est primordial pour moi d'écrire de maniere sincere et authentique, de garder
le ton qui me caractérise.

| Jetiens arester la seule rédactrice sur mon blog : pas d'articles invités.
~ Les publications sponsorisées comportent obligatoirement une mention "article sponsorisé

article partenaire” ou "article
écrit en collaboration". De la méme maniere, les articles tests comportent une mention "produits offerts”. (voir encart)
La validation des contenus est possible pour les articles sponsorisés : envoi d'une preview quelques jours avant publication. Un

aller-retour pour modification d'article est possible.

O, Mentions obligatoires & SEO

Par souci de transparence et en conformité avec la loi, 'ARPP et les consignes de Google :
o Toute collaboration sera signalée clairement (ex. : "Article sponsorisé”, "En partenariat avec..").
e Les liens remuneéres seront balises en rel="sponsored" ou nofollow.

e Aucune dissimulation du partenariat (texte ambigu, image a la place d'une mention, etc.) ne sera acceptée.
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Les articles et contenus redigés dans le cadre d'un test produit sont proposés en echange de produits a tester pour donner notre

avis sur le blog et/ou les réseaux. Il s'agit d'articles sans minimum de mots écrits sous forme de review et n'incluent pas forcement
de travail sur le référencement.

Les articles tests peuvent étre sponsorisés ou non : dans ce cas, ils bénéficieront des prestations deécrites ci dessous :

TARIFS ARTICLES SPONSORISES

incluant le travail de recherche, les photos, la creation de visuels, l'envoi d'un apercu pour validation ou corrections
(2 allers/retours maximum par article)

ARTICLE DEDIE DE MINIMUM 350 MOTS AVEC UN LIEN ET ANCRE
CHOISIS PAR LE PARTENAIRE

ARTICLE DEDIE DE MINIMUM 500 MOTS AVEC 1 LIEN ET ANCRE

+ PARTAGE SUR RESEAUX /00 €
+ TRAVAIL DE REFERENCEMENT SUR DES MOTS CLES SPECIFIQUES

80 €

ARTICLE DEDIE DE MINIMUM 500 MOTS AVEC 2 LIENS ET ANCRES
+ PARTAGE SUR RESEAUX 120 €
+ TRAVAIL DE REFERENCEMENT SUR DES MOTS CLES SPECIFIQUES

POUR EN SAVOIR PLUS, SUR MES PRESTATIONS DE REDACTION ET CREATION DE CONTENUS WEB,
RENDEZ-VOUS SUR MON CV EN LIGNE.
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EXEMPLES DE REALISATIONS

Voici un apercu de ce que je propose dans le cadre de la redaction d'articles sur mon blog.

Si vous souhaitez en savoir plus, n'hésitez pas a cliquer sur les apergus.

ARTICLES OPTIMISES

80% du trafic du blog provient des moteurs de recherche et est donc lié au référencement naturel. L'article le plus lu a été consulte

jusqu'a plus de 100.000 fois depuis sa creation. Que ce soit des articles rediges dans le cadre de partenariats, des articles

sponsorisés ou des écrits plus personnels, ils sont a chaque fois relayés sur mes réseaux.

VIE DE MAMAN
Concilier vie pro et vie de parent : quelles solutions ?

@ ror oL DEMERE | 18 JANVIER 2021

Voild une réflexion que j'ai entamé pendant ma premiére grossesse : comment arriver @ passer du

temps avec mon bébé tout en travaillant ? Mon parcours de working mum.

“rt

C'est une question que se posent beaucoup de parents : comment concilier vie pro et vie de

famille ? Que ce soit en étant salari¢, & son compte, en congé parental, en optant pour un

changement de carriére ou une adaptation de ses horaires / contrat de travail, les selutions

sont multiples et vous trouverez forcément celle qui vous correspond au mieux.

DU COTE DE BERE. GROSSESSE, VIE DE MAMAN
La boite @ grande soeur : pour I'ainé a l'arrivée de bébé

@ o BLOC DE MERE 17 JUILLET 3014

Cuand an aussi cadeaux de nat Tout ce quon voudrait
offrir aux jeunes parents et au bébe, de I'utile  lagréable (ou les deux !, tout ce dant ils vant
devoir séquiper, les petites attentions 3 faire 3 la future ¢t jeune maman. .. Et quand il Sagit
d'un deuxiéme, troisiéme beébé, parfols, certains préval i un petit quelque ch
l'ainé.
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Aucant d'ébre concernde jo ne comprenais pas vraiment : ghter be premier pour dviter la jalousie
wis A vis du second T Trouver une excuse paur consommer encare plus 7 Cétait comme affrir un cadeau aux fréres et
saeurs lors des anni i, pour mai i

[

Et puis j ai attendu mon second enfant. Jal commence 3 penser i ma « grande = man ainde qui allait perdre un peu de
l'attention i lsqueble elbe est habitude. & san petit monde qui allait fure chamboulé. A saréaction quand

tiradt avoir un I passer du temps loin dela malsoen rien gu'aves ce nouweau bébé... Hormanes
o pas, j'en ai eu les larmes aux yewx et '3l rialisé qu'il allait étre dur pour med de |a |aisser. Liloute aime beaucoup son
Papa et ne se plaint jamals quand on 1 [asse chez ses mamies (W parles, Cest mime 1a ples hevreuse 1), mats je sais
au'elle va dtre un peu secoude. Quand on se met 3 leur place (et d"ailleurs, nombre d'enitre nous Font &8é], qui ne le
serait pas *
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Céline, maman de Liloute (2011),
Miniloute (2014), maman de Bébéloute
Uuillet 2020) Un peu de tout, de nous, de
la vie de parent... mais pas seulement !
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Comment j'ai géré ma grossesse avec
un enfant an bas dge
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